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2月23日（木・祝）
2023年

　14：00－16：00
 〒135-0002　東京都江東区住吉2-28-36
 都営地下鉄新宿線・東京メトロ半蔵門線 「住吉」駅 A4出口より徒歩4分

ら
表現

主催：東京アートサポートセンターRights（ライツ）
  　　（令和4年度 東京都 障害者芸術文化活動支援センター）

協力：NPO法人みんなのダンスフィールド
後援：江東区

無料　参加定員：30名 首都高速7号線
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ティアラこうとう
江東公会堂

－石巻「てあわせのはら」の活動を通じて－

参加
募集

事前にお申し込みが必要です。詳細は裏面をご覧ください。

参加費

主催の下に、協力の団体名が入る可能性があります

人材育成研修

ティアラこうとう 中会議室（地下１F） 
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[研修概要]
西洋子先生は、長年インクルーシブダンスの活動をさまざまな場で行ってきました。「表現
することは生きることそのもの」という西先生から、障害の有無にかかわらず全ての人が
対等になって表現すること、人と人が身体を通してつながることがもたらす関係性の変化
などについてお話しいただきます。
また、西先生と三輪敬之先生が、東日本大震災が起きた2011年から宮城県の石巻や
東松島で行ってきた「てあわせ」ワークショップの活動は、現在では石巻の方々が主体と
なり広がりをみせています。この石巻での活動について三輪先生に紹介いただくとともに、
石巻でゼロから身体表現をはじめられた戸田祥子さんと阿部美香さんを交え、活動を通じて
感じてきたことをお話いただきます。　　　
研修会の最後には、実際に身体を動かし「てあわせ」ワークショップを行います。
※当日は、動きやすい服装でお越しください。

[お申し込み方法]
参加をご希望の方は、ライツのウェブページにある専用フォームからお申し込みいただくか、電話、メール
またはFAXにてお問い合わせ先までご連絡ください。
メールやFAXでお申し込みされる方は、
①お名前　②所属　③電話番号　④住所　⑤参加人数 をお送りください。

ウェブからのお申込は
こちらのQRコードから！
＊複数で参加される場合は、参加される方
全員のお名前をお知らせください。

新型コロナウイルス感染症対策のお願い
ご来場の際は、手指消毒・検温・マスクの着用など、感染症対策へのご協力をお願いいたします。また、感染状況に
より内容の変更・開催の中止をする場合がございます。ライツのウェブサイトまたはSNSで最新情報をご確認ください。

東京アートサポートセンターRights（ライツ）は、障害のある人と
地域が芸術活動を通してつながるプロジェクトの取組みで、
大阪・関西万博の「TEAM EXPO 2025」プログラム／
共創パートナーに登録されています。

手話通訳をご希望の方は「手話通訳希望」と記載し、2/3（金）までにお申し込みください。

[お問い合わせ先]
東京アートサポートセンターRights
（社会福祉法人愛成会 法人企画事業部内）  担当：松山・村上

TEL：03-5942-7259 ／ FAX：03-5942-7252
MAIL：rights@aisei.or.jp

※お申込みの際にご連絡いただいた個人情報は本事業の目的以外には使用いたしません。

ラ イ ツ

[講  師]

東洋英和女学院大学　教授／
NPO法人みんなのダンスフィールド代表・理事長

早稲田大学 名誉教授 /共創学会会長 

てあわせのはら 石巻・東松島 児童福祉サービス みらい 主任保育士（宮城県・石巻市）

西 洋子（にし ひろこ） 三輪 敬之（みわ よしゆき）

戸田祥子（とだ しょうこ） 阿部美香（あべ みか）

プログラムの最新情報はこちら！

@rights.aisei rights-tokyo.com


